
令和４年度 出前講座                  令和４年９月１２日 

 

日頃の生活の中で本当の意味を分からずに昔からの言い伝えを行っていることが数多くあ

ります。少しでも本当の知識を知っていただきたく、出前講座で開催します。終活とは、「人生

の終わりのための活動」の略語であり、人間が人生の最後を迎えるにあたって行うべきことを

総括したことを意味する言葉。主な事柄としては生前のうちに自身のための葬儀や墓などの準

備、残された者が自身の財産の相続を円滑に進められるための計画を立てておくことです。 

 

1. 相続 

平成 27年度より遺産にかかる基礎控除額が引き下げられました。 

改定前 

5.000万円+ 

(1.000万円×法定相続人の数) 

改定後 

3.000万円+ 

(600万円×法定相続人の数) 

 

2. 葬儀 

社葬‥遺族、親族だけで密葬としておこない後日関係各位にお知らせをして改めて骨葬

として葬儀を行います。 

 

一般葬‥遺族、親族、故人と関わりのある方々と共に故人を偲び送ります。 

 

家族葬‥遺族、親族のみの葬儀。関わりのある方々も参列して構いません。 

 

直葬  ‥通夜、葬儀を行わず 24時間立って火葬のみ行います。 

 

3. 六曜とは、暦注の一つ 

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 

先勝（せんしょう）  「先んずれば即ち勝つの」意味 

友引（ともびき）   「勝負なき日と知るべし」といわれ勝負事で何事も引き分け 

            になる日 つまり「共引」とされている。 

先負（せんぷ）    「先んずれば即ちまけ」の意味 

仏滅（ぶつめつ）   「仏も滅するような大凶日」の意味 

大安（たいあん）   「大いに安し」の意味 

赤口（じゃっこう）  「午前 11時ごろから午後 1時ごろまで」のみ吉 

 

 



4. Q&A 

① お通夜の時に線香・ろうそくをたやしてはいけないと言われます？ 

 

 

② 四十九日とは、なぜあるのですか？ 

 

 

③ 四十九日は三月にまたがってはいけないと言われますが？ 

 

 

④ 神棚は白い紙または白扇で隠します、なぜ。 

 

 

 

5. 「四苦八苦」とは 

四苦は、通常、生老病死を指します。生まれる、老いる、病む、死ぬという人間ならば誰で

も避けて通れない宿命を、苦と捉えている。 

更に、この四苦に四つの苦加わると「四苦八苦」と定義しています。 

 

愛別離苦  愛する人とも、いつかは離別しなければならない苦しみ 

（ｱｲﾍﾞﾂﾘｸ） 

怨憎会苦  イヤな人や嫌いな人でも会わなければならない苦しみ 

（ｵﾝｿﾞｳｴｸ） 

求不得苦  欲しいものが得られない苦しみ 

（ｸﾞﾌﾄｯｸ） 

五陰情苦  食欲や性欲が過ぎて自制が利かず心が乱れる苦しみ 

（ｺﾞｴﾝｼﾞｮｳｸ） 

 

6. その他（質疑応答） 


